我们适合结婚吗？
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分为三部分： a. 问题讨论 ；b. 检查表 ；c. 决定概况表 
第一部分：问题讨论帮助探讨关于你现在及未来感情中的重要层面
第二部分：检查表  -我们适合结婚吗？这部分能很好地帮助你做出不恰当的决定
花一些时间为这两个部分祷告. 来到总结时， 使用第三部分：决定概况表来做一个审查。 相信神必会在你的情感上给予你清楚肯定的带领！
第一部分：  婚姻问题讨论
在各个类别中， 可选出你想与你朋友讨论的问题。认真了解彼此的看法，按照圣经作出结论。如果可以互相认同，这是一个标记你们能建立一个稳定的婚姻关系。如果没有达成共识，或不能讨论其中一个或更多的问题， 这表示你们不能建立一个 坚固 的婚姻。
1.1 信仰层面
[     ]  主在我们两人的关系上 (感情)向我/ 我们说了什么？
[     ]  我们的发展如何地正面影响了我们两人与神的关系？
[     ]  与其没结婚，进入婚姻能让我们多有效地事奉神？
[     ]  主有否(若有)给予我们任何结婚的印证？
[    ]  我们在属灵层面上有多相配 (祷告生活，敬拜方式，信仰教义，浸礼，属灵的恩赐)？
[     ]  未来丈夫是否在现今的感情中是领导人？
[     ]  我的伴侣对与主及祂的国度是否满怀热心？
[     ]  我们有多少共同的圣经根基来开始一个基督化的家庭？
[     ]  我们会加入哪一个当地教会？
[     ]  我们在教会/ 神的工作里有多活跃？
[     ]  圣经在我们的生活中有多重要？
[     ]  我们对于十一奉献持有怎样的看法？
[     ]  我有多确定我的未来伴侣与神有建立关系？
[     ]  我们是否真心预备自己忠诚与另一方直到最后？
[     ]  我们任何一方是否在神的面前许下婚姻的约定上还有保留？
1.2 知识层面
[     ]  我们彼此在知识的层面上有多相配？
[     ]  如果在教育程度有一定的差别，我们要如何去处理？
[     ]  相处时是否能在思维知识上彼此激励更新？
[   ] 我们在这些事情，例：创造/进化，人的天性，相对或绝对的理论，道德问题上有多少的共识？
1.3 情感层面
[     ]  我们彼此都认为另一方能了解对方心底深处的感受吗？
[     ]  我们有多开放地彼此分享个人的感受，包括负面的感受？
[     ]  当我们尝试与对方分享生气，恐惧，不安，失望的感受时，有多少时候我们从对方的回应感 
         受到自己被接受及看重？
1.4  决定层面
[     ]   我们会如何做重要的决定？我们会依据什么样的过程？
[     ]   我们结婚的动机正确吗？ 或者我们结婚是为了逃避家里或一些我们不喜欢的状况？是否在
           寻找父亲/母亲的形象， 与其是寻找丈夫/妻子？又或者我们结婚是因为同情另一方？
1.5  创意层面
[     ]  有什么爱好/运动是我们共同喜欢的？各自的爱好、运动呢？
[     ]  结婚过后我们会怎样共度假期？地方，活动，费用方面？
[     ]  我们的爱情有没有给我新的力量及激发创意？
1.6 交际层面
[     ]  父母对我们的关系有怎样的想法？
[     ]  我们对另一方的背景有多了解？ 我们怎样面对之间的差异？
[     ]  我们会激怒对方吗？（现今很小的恼怒在日后会变得槽糕）
[     ]  我们是否已预备有如现在接受对方，并坚守如此在日后的50年？
[     ]  我们的才干恩赐是否相辅相成？我们是否已合作无间？
[     ]  我们是否够成熟来接受婚姻的重任？
[     ]  我们是否彼此尊重，在分歧上也如此？
[     ]  我们能多好地处理争执？有多少时候我们找出荣耀神的解决方法？
[     ]  我们有激励对方成长学习吗？
[     ]  我们两人的家人有多相配？（结婚与家里人有关）
[     ]  我们的爱情代表什么？ 是否多于性关系的层面？ 有在实践中吗？
[     ]  我们如何知道我们的感情会天长地久？
[     ]  我们有多常彼此分享？ （美丽的事情，计划等）
[     ]  从哪里清楚知道我们不断为对方着想？
[     ]  我们的爱情有多坚定，在患难中亦是如此？
[     ]  我们是否已准备 (不只预备)共同成立家庭？
[     ]  我们是否有清楚认识彼此 (多过一年) 到对另一方的性格有可靠的认知？ 
[     ]  我的伴侣知道我多少的弱点？
[     ]  我有多了解他/她的习惯/态度/怪僻？
[     ]  我有多熟悉他朋友同事对他/她的看法？
[     ]  我们任何一方为了结婚是否要做出我们以后会后悔的牺牲？
[     ]  我们都想要有孩子吗？ 多少个？
[     ]  我们周遭的朋友呢：他们接受我们两人的关系？
[     ]  我们的朋友有拉近我们之间的距离吗？
[     ]  我们在与其它恋爱的情侣建立新的友谊上有什么计划？
1.7 性与肉体层面
[     ]  我们是否准备面对结婚后性生活上的层面？（情绪，心理，肉体）
[     ]  我们是否对于性生活有足够深入的知道？
[     ]  我们对于性生活的态度是否健康及正确？
[     ]  我们在过去有没有什么不道德的行为是在结婚之前需要向对方承认地？
[     ]  我们的感情是否纯洁，没有不道德？
[     ]  我们有做过彻底的全身检查吗？需要做艾滋病检验吗？
[     ]  是不是有什么健康或性方面的问题是我们没与对方分享地？
[     ]  我们会用哪种的避孕法？
1.8 钱财与工作层面
[     ]  我们的收入足够维持一个家庭吗？
[     ]  我们会如何分配我们的收入？
[     ]   人寿和医疗保险方面呢？
1.9 一些其它我想讨论的事项
第二部分：检查表 - 我们适合结婚吗？
是的答案请打 √ ，不是请打 x
[     ]  我对于我们的感情有不安的感觉。对于两人生活在一起没有长久及深入内心的平安。我有一    
          种 折磨，痛苦，不确定的感觉在心里头 - 像是在说“有些方面出了问题”。
[     ]   我们有很多的争执。我不确定我们的约会会怎样结束。我们的争执多过欢乐。
[     ]  我/我们为了不伤害对方的感受而逃避讨论敏感的话题；或因为我们不想又争吵。
[     ]  你想：“可能不说话会较好些”；或“我希望他会更体贴”；或“我希望他对他妈好一些”；
           或“为什么他动不动就发脾气？”， 或“难道她不知道她继续这样子吃下去会变胖吗？”
           或“我希望她能读多点书，”，或“难道之间要常常有意义的沟通是那么的困难吗？”
[     ]  我们的感情在外在层面上发展得太快、或太远。或整段感情的根基属外在层面。
[    ]  你一直在做对方要你做的事。你必须一直让步，调整，及寻求和解。
[    ]  你发觉自己或你的伴侣有严重的情绪问题-严重忧虑，极度保留，举止怪异，不合理的生气，
         虐待倾向，无法温和及表达爱意。
[     ]  这段感情继续基于恐惧。害怕会伤心，害怕另一方会自杀等。
[     ]  你的伴侣夸张地一直忙于他的健康，看了一个又一个的医生。
[     ]  不可靠的伴侣：各种失业的借口；向你、他人借钱；浪费钱。
[     ]  过份的占有欲：不断吃醋；一直怀疑；向你寻问解释
[     ]  你们其中一方是完美主义者及经常批评。
[     ]  你的伴侣以讽刺对待你及在别人面前羞辱你。
[     ]  你的父母及身边可靠的人反对这场婚姻。
[     ]  我们不站在同样的属灵音波上。
[     ]  我们有很少的共同点。
[     ]  我的伴侣无法接受建设性的批评，不要求别人的原谅，不道歉。
[     ]  我的伴侣关心他/她能从这段感情中得着什么多于在乎能做些什么来祝福另一方。
[     ]  不忠的伴侣：我的伴侣对我不忠；我们在交往时，他/她与其他人有非一般的关系。 
           
0-2x   是 = 没有人是完美地
3-4x   是 = 有严重的婚姻问题存在
5-7x   是 = 劝告避免与这个人结婚
  8 +   是 = 不要与这个人结婚

第三部分：决定概况表：神要我们两人结婚吗？
做完第一及第二部分后，才填写这个问卷。
赞成我们婚姻的论据
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
反对我们结婚的论据：
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
最后结论：

